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財団法人日中医学協会

2006年度共同研究等助成金一日本人研究者派遣一報告書

2006年 12月 25 日

財団法人日中医学協会御中

貴財団より助成金を受領して行った訪中交流について報告いたします。

添付資料:訪中報告書

受給者氏名: 演畑章子 ⑮ 
所属機関名: 聖隷クリストファ一大学

所属部署:看護学部 職名:教授

干433・8558
所在地: 静岡県浜松市三方原町3453

電話: 053-439・1400 内線:1926 

1 .助成金額: 200，000 円

2.テーマ

中国の看護教育への有効な活用に向けた日本の老年看護教育と質的研究の現状

3. 成果の概要(100字程度)

河北医科大学看護学院にて看護教員、看護師を対象に「日本における老年看護の発展」と

いうテーマで講演し、また、看護学部や病院見学を通して意見交換し、交流した。

4. 招 1号機闘

機関名:河北医科大学看護学院 代表者名: 越 玲 職名: 院長

所在地: 河北省石家荘市和平西路215号

5.滞在日程概要(日付、主な旅程・行事等)

平成18年9月16日 中部国際空港一上海

上海ー蘇州(パス):日中看護学会参加

平成 18年9月19日 蘇州ー上海(タクシー)

上海一石家荘(上海航空)

9月20日 河北医科大学看護学院院長、国際交流担当者、

覚書記、河北医科大学第二医院副主任らと交流

9月21日 河北医科大学にて講演

9月22日 石家荘一北京(汽車)

9月24日 北京一中部国際空港
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一日中医学協会助成事業一

中国の看護教育への有効な活用に向けた日本の老年看護教育と質的研究の現状

研究者氏名混畑章子

所属機関 聖隷クリストアァー大学老年看護学教授

はじめに

日本の高齢化率は 20.0舗であり、看護教育でも、老年看護学の専門性が鼠見され、発展しつつある。中国の

高齢化率は 7.69%であるが、将来の老親扶養や保健医療政策、老年看護学の専門性の確立や看護研究のレ

ベル向上が重要課題である。今回、河北医科大学より招聴され、中国の老年看護教育と研究の発展に参考に

なるべく、日本の老年看護の現状と質的研究について講演し、交流したので報告する。

招璃期間:平成18年9月16日-9月24日

招璃機関:河北医科大学

結果

1.河北医科大学看護学院の講義室や演習室などを見学し、日本の看護教育との相違など意見交換した。

2.河北医科大学付属病院を見学し、日本の病院における看護の相違など意見交換した。

3.河北医科大学看護学院で以下の内容で講演し、約300人の看護教員や付属病院の看護師が参加した。

1)日本の高齢化社会の現状

高齢化率の伸び、平均寿命の変化、高齢化の原因、現在の高齢者の生活の状態(家族構成や年収、就業

割合等)、収入の種類、健康状態、死因、認知症と2005年に開始された政策的キャンベーン、介護保険

2)老年看護のカリキュラムの発展

看護教育に関する法律(保健師助産師看護師法)、老年看護学確立までの歴史的変遷、聖隷クリストフア

}大学の概要と講義中の学生の状況

3)老年看護学の教育内容

学生の高齢者に関するイメージや学生気質、老年看護学の科目目標と講義内容、実習目的と実習施設、

学内演習、日本看護協会の認定による看護師の専門制度(専門看護師、認定看護師、認定看護管理者)

4)老年看護の研究の現状

老年看護学における研究内容(高齢者のケアの改善、介護家族のケア、認知症高齢者)、高齢者を対象

とした質的研究の概要、日本における老年看護の今後の課題

5)施設の高齢者の生活を変えるケア

1990年から米国で始まった施設ケア改善の取り組みであるエデ、ン・オノレタナテイブ、の紹介

おわりに

河北医科大学看護学院の教育は病院の環境を設定し、現実的で、合理的であった。学内で使用する物品は

少ないが、教育方法の工夫によって対応していた。病院ても、物品の少ないのが目立った。講演では、日本の

高齢化の原因や高齢者施設の看護、実際の老年看護教育の内容に関心が高かった。特に学生の学内演習を

写したパワ一ポイントの写真を何胤撮る人が多かった。高齢化で波及する問題や看護教育の内容には共通

したものがあるが、日本で実際にどのように教えているのか、参考にしたいとの声があがっていた。今回の招聴

で文化や習慣の相違により教育方法が異なっても、基盤は同じであることを確認した。また、一方的な講演で

はなく、中国の看護教員の考え方や教育方法も参考になり、今後の教育活動に有意義な訪問であった。
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2006年9月19日

2006年9月21日

2006年9月21日

河北医科大学より客員教授の授与

河北医科大学病院看護師長

ーと¥

河北医科大学にて講演

河北医科大学病院

2006年日月21日

歓迎の垂れ幕

2006年9月21日

2006年9月21日
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